
5. КВОТЫ НА ОБЛУЧЕНИЕ НАСЕЛЕНИЯ 
 Для предупреждения использования установленного для населения предела дозы только на один 
техногенный источник излучения или на ограниченное их количество должны применяться квоты на 
основные техногенные источники облучения. Обоснование значений квот должно содержаться в проектах 
радиационных объектов. Санитарные правила дают рекомендации по установлению квот на облучение 
населения от отдельных источников ионизирующего излучения. 
Целью установления квот является недопущение превышения предела дозы техногенного облучения 
населения (1 мЗв/год), установленного НРБ-99 для населения, подвергающегося облучению от нескольких 
радиационных объектов, и снижение облучения населения от техногенных источников в соответствии с 
принципом оптимизации. В проектной документации радиационных объектов I категории должны быть 
определены квоты на облучение населения при нормальной работе объекта. Числовые значения квот 
подлежат согласованию с федеральным органом государственной санитарно - эпидемиологической службы. 
 Квоты устанавливаются для величин средней индивидуальной эффективной дозы облучения 
критических групп населения, проживающих в зоне наблюдения объекта. Квоты устанавливаются для всех 
радиационных факторов (воздушных выбросов, водных сбросов и др.), от которых облучение критической 
группы населения за пределами санитарно - защитной зоны радиационного объекта при его нормальной 
эксплуатации может превысить минимально значимую величину - 10 мкЗв/год.  Размер квоты должен 
характеризовать верхнюю границу возможного уровня облучения критических групп населения за счет 
нормальной эксплуатации источников излучения на радиационном объекте с учетом достигнутого уровня 
обеспечения радиационной безопасности населения. Сумма квот от различных источников излучения не 
должна превышать предела дозы облучения населения, установленного НРБ-99. 
     Разность между пределом дозы для населения и суммой квот должна рассматриваться как резерв, 
величина которого характеризует степень радиационной безопасности населения от техногенных источников 
излучения. Значения квот используются для расчета допустимых уровней отдельных радиационных факторов 
(мощности дозы излучения на границе санитарно - защитной зоны, мощности выбросов и сбросов, 
содержания радионуклидов в объектах окружающей среды и др.).  
 


